
Agr. de Esc Lousada Oeste
P-4620 Lousada Horário - Ano letivo 2025/2026

Untis 2025

300-0796 Prof.Sílvia Martins

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:00-8:50

8:55-9:45

10:00-10:50

10:55-11:45

11:50-12:40

12:45-13:35

13:40-14:30

14:35-15:25

15:40-16:30

16:40-17:30

17:35-18:25

18:30-19:20

19:25-20:15

8ºA PORT 218

8ºA PORT 218

8ºB PORT 221

8ºB PORT 221

8ºD PORT 140

8ºD PORT 140

9ºB FRA 216

A.Ed.Inc. 216

Tempo Escola

8ºA PORT 140

8ºD PORT 229

8ºB APP 224

Tempo Escola

8ºC PORT 214

8ºB PORT 219

8ºC APP 214

Tempo Escola

8ºD PORT 214

8ºC PORT 219

8ºC PORT 219

8ºB PORT 140

8ºC PORT 219

9ºB FRA 202

8ºA PORT 213

TLs Turma/s Disciplina Texto Observações Tipologia CNL Minutos
2 9ºB FRA/LE II - Francês 100
4 8ºD PORT/Português 200
4 8ºC PORT/Português 200
4 8ºB PORT/Português 200
4 8ºA PORT/Português 200
18.00 0 900
1 8ºC APP/Apoio Português Tempo Escola TE 50
1 8ºB APP/Apoio Português Tempo Escola TE 50
1 A.Ed.Inc./Apoio Ed. Inclusiva Tempo Escola TE 50
3.00 3 150

Recebi em:____ / ____ / ____ Docente:                            Diretor: Alexandre Reis


